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かながわスポーツマスターズ水泳競技大会のお知らせ

趣 旨：生涯スポーツのより一層の普及，振興を図り健全な心身の維持，向上を目的として市町村対
抗形式のマスターズ水泳大会を開催します。

― 大 会 概 要 ―

大 会 名 ： 第１２回かながわスポーツマスターズ水泳競技大会（かなスポ２０２３）
兼 日本スポーツマスターズ２０２３記録会

主 催 ： 一般社団法人 神奈川県水泳連盟
主 管 ： かながわスポーツマスターズ水泳競技大会実行委員会
開 催 日 ： 令和５年８月２０日（日） 開場時間８:４５（予定）
会 場 ： トッケイセキュリティ平塚総合体育館温水プール 公認５０ｍ×９レーン

所在地：平塚市大原１番１号（平塚市総合公園内）
電 話：０４６３‐３５‐２２３３

１．参加資格
（１）神奈川県内の市町村に開催年の５月１日から大会当日に居住している者。
（２）令和５年１２月３１日現在１８歳以上（高校生を除く）の男女で自己の健康に責任が持て定

期的に（週一回以上）競泳の練習をしている者。
（３）公益財団法人日本水泳連盟，一般社団法人日本マスターズ水泳協会の登録者以外でも可。

２．競技方法
（１） 男女別 年齢区分別 タイム決勝とする。
（２） 公益財団法人日本水泳連盟競技規則(令和５年度) 及び一般財団法人日本マスターズ水泳協

会競泳競技規則(令和５年度)による。
㊟ 本大会は未公認大会です。

３．競技種目
種 目（男女共通） 距 離

自由形，平泳ぎ，背泳ぎ，バタフライ ５０ｍ・１００ｍ
個人メドレー ２００ｍ

メドレーリレー，フリーリレー ４×５０ｍ

４．年齢区分 歴年齢（開催年の１２月３１日現在の年齢）とする。
個人 ５０ｍ種目 ①18～24歳 ②25～29歳 ③30～34歳 ④35～39歳
種目 １００ｍ種目 ⑤40～44歳 ⑥45～49歳 ⑦50～54歳 ⑧55～59歳

２００ｍ個人メドレー ⑨60～64歳 ⑩65～69歳 ⑪70～74歳 ⑫75～79歳
⑬80～84歳 ⑭85～89歳 ⑮90～94歳 ⑯95歳以上

ﾘﾚｰ ４名の競技者の ①159歳以下区分(72～159歳) ②160歳区分(160～239歳)
種目 暦年齢合計 ③240歳区分(240歳以上)

５．競技順序 女子･男子の順序で，年齢の高い者から低い者へと競技を行う。
① 200ｍ 個人ﾒﾄﾞﾚｰ ② 100ｍ 自由形 ③ 100ｍ 平泳ぎ ④ 100ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ
⑤ 100ｍ 背泳ぎ ⑥ 4×50ｍ ﾌﾘｰﾘﾚｰ ⑦ 50ｍ 自由形 ⑧ 50ｍ 平泳ぎ
⑨ 50ｍ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ ⑩ 50ｍ 背泳ぎ ⑪ 4×50ｍ ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
※休憩時間は競技の進行状況によっては中止する事もあるのでご注意すること

６．出場制限
（１）個人種目は１人３種目までとする。（リレー種目は含まない）
（２）個人種目に参加人数の制限はしない。
（３）リレー種目については各市町村，各年齢区分１チームとする。
（４）リレー種目出場者は個人種目にエントリーした者に限る。
（５）リレー種目出場者はフリーリレーとメドレーリレーにそれぞれ１チームから１回まで出場で

きる。
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７．表 彰
（１）個人種目，リレーとも，１位から３位に賞状を授与する。
（２）男子，女子それぞれ１名の最優秀選手を表彰する。
（３）団体は，男子・女子・男女総合のそれぞれで６位まで表彰する。
（４）１０回連続，２０回出場の選手を表彰する。（【１０回連続出場申請書】を提出のこ

と。２０回出場表彰の詳細は次年度以降に発表する）

８．市町村対抗得点
・個人種目とリレー種目で，各市町村の上位１名および１チームのみを得点とし，順次他
の市町村を繰り上げて得点順位を決定する。

９．得 点
・個人種目，リレーとも１位:８点 ２位:７点 ・・・ ７位:２点 ８位:１点 とし，
合計得点で団体順位を決定する。
ただし，合計得点が同数の場合は，次の順に従って団体順位を決定する。
① リレー種目による得点の多いチーム
② 得点獲得入賞者の多いチーム（リレーは４人と計算する）
③ １位の数
④ ２位の数
⑤以下８位までこれにならう。

★ 次のページからは，横須賀市(在住)から出場される方のものです。
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★ ここからは，横須賀市(在住)から出場される方のものです。

１．出場にあたっての注意

・個人の希望で出場種目を決めてください。

・リレー種目は横須賀市代表チーム（年齢区分，男女別に各１チーム）を水泳協会で委嘱いたし

ます。代表選手以外の個人種目出場者の合意のもとで４名の選手を決めて申し込んでくださ

い。

・大会出場にあたっての所属は『横須賀市』となります。リレー種目では横須賀市代表チームが

『横須賀市Ａ』，それ以外のチームは『横須賀市Ｂ』，『横須賀市Ｃ』のようになります。

・横須賀市代表チーム以外のリレー種目に出場する場合，当日メンバーに欠員が出たときは，当

日年齢区分の範囲で横須賀市の選手から補充されても結構ですが，横須賀市代表は勿論，他

のチームからの出場者はメンバーに入れません。

・選手の把握は横須賀水泳協会の強化部が行います。アリーナ観客席スタンド(プログラムに記

載)の横須賀市の控え席においでください。

・大会に参加される方の参加費については，横須賀水泳協会が次のように補助をします。

個人種目は１種目につき３００円補助します。個人負担額は７００円です。

リレー種目は水泳協会が全額補助します。

２．参 加 費

・個 人 種 目 １種目７００円（横須賀水泳協会で３００円補助します。）
・リレー種目 １種目１チーム２,０００円（リレー種目は横須賀水泳協会で負担します。）
・個人参加費２００円（新型コロナウイルス感染症対策費とします。）

参加費は試合当日に会場で集金します。

３．申込方法

【メール受付】
・宛 先 strengthen@ysk-swim.sakura.ne.jp
・締 切 令和５年６月１７日(土)
・申込書類 第１２回かながわスポーツマスターズ水泳競技大会個人種目申込書

（横須賀水泳協会ホームページからダウンロードしてください。）

【郵送受付】
・提 出 先 〒２３８-０３１１ 横須賀市太田和１－１５－３－５ 松井方

横須賀水泳協会 神田 謙 宛
・締 切 令和５年６月１３日（火）当日消印有効
・申込書類 第１２回かながわスポーツマスターズ水泳競技大会個人種目申込書

（横須賀水泳協会手引書にあります。または，横須賀水泳協会ホームページからダウ
ンロードしてください。）

４．問い合わせ先
横須賀水泳協会 神田 謙
水泳協会強化部メールアドレス strengthen＠ysk-swim.sakura.ne.jp


